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L'EDITO DE LA PRESIDENTE

Ce bulletin n°13 est placé sous le signe du changem ent, car la situation de Samdo évolue et nous devons évoluer
avec elle.
Cette année, I'école de Samdo va accueillir quatre jeunes enfants et en verra aussi partir neuf ! Ces derniers rejoi-
gnent des écoles a Pokhara pour certains, ou a Kathmandu pour d'autres. Ainsi va leur vie, mais ces "départs" nous
confrontent a un certain nombre de problemes : frais de scolarité, éloignement du village et des familles, relation
avec les parrains... Le temps de la scolarité a Samdo est une situation simple pour nous tous, mais apres nous de-
vons accepter d'éventuels changements. Nous I'avons souvent dit et nous savons que lI'engagement dans un parrai-
nage "individuel" est fragile car nous devons composer face aux différentes situations. A vous tous, marraines et
parrains, nous demandons et comptons sur votre compréhension.
Au niveau des projets, cette année 2011 va étre celle de la "lumiére", avec la réalisation de la centrale hydroélectri-
que treés attendue par les villageois.
Mais il faut aussi projeter la finition de I'école avec le doublage des murs et la mise en eau chaude pour la cuisine.
Des travaux qui ne feront qu'améliorer les conditions de vie a I'école.
Et nous n'en oublions pas pour autant l'incinérateur, le dispensaire, la mise en valeur de l'artisanat... Autant de su-
jets qui nous préoccupent et animent notre vie associative.
Je vous donne donc rendez vous les 14 et 15 mai prochain pour la prochaine assemblée générale qui sera bien sir
I'occasion de partager tous ses sujets en commun.

Nicole MASSEL

ASSEMBLEE GENERALE
LES 14 ET 15 MAI 2011 AALLEX (DROME)

Notre assemblée générale annuelle se déroulera le weekend des 14 et 15 mai prochains
a Allex, dans la Drome (a 10km de Crest et 30km de Valence).
Nous vous donnerons le déroulement exact en temps voulu,
mais retenez d'ores et déja cette date qui sera une nouvelle occasion de nous rencontrer,
ou I'occasion de faire connaissance ! Comme I'année derniére, nous souhaitons profiter
de I'A.G. pour vivre un beau moment d'échanges et de convivialité :
c'est pourquoi nous vous proposons un weekend de balades, d’images et de discussions,
autour de l'assemblée générale qui se déroulera le samedi en fin d'aprés midi.
Attention, songez a réserver dés a présent votre hébergement :
crest-tourisme.com ou livron-tourisme.com (par exemple...)

Allex, village perché de la Drome, jumelé pour un jour
avec Samdo, village perché de 'Himalaya !

LE BOULANGER DE SAINT MAXIMIN

Que Pierrette SAUSE nous pardonne la publicatiocedeextrait de correspondary
adressée a Nicole MASSEL, mais elle illustre ptefaent d’'une part combien le mg
de est petit, et d’autre part la renommée grandissde notre association... :
« Coucou Nicole, il faut que je te raconte mon pars pour arriver a ton site ! Samges
en allant jouer au tennis dans le Var, je me suitée a une boulangerie de Si
Maximin- la Sainte Baume, et sur le comptoir ilyaa quelques photos du Népal ai
que quelques articles artisanaux... Ma curiositépaussée a discuter avec le comns
¢cant qui lui méme arrivait de Samdo. De fil en diguil me donne sur un morceau
papier I'adresse du site « samdoavenir.org ».obrrint je me suis apercue que c'4
toi, fille de mon village, qui en était la Présitehll faut le faire non ? »
Un grand merci, en passant, au boulanger de Sairiniih !




DERNIERES NOUVELLES DE SAMDO

Si la vie est un long fleuve tranquille, alors les rivieres qui se rencontrent & Samdo sont indubitablement
des torrents impétueux rendant la vie insaisissable et si précieuse.. Les récits périodiques de Catherine
nous aident a appréhender a quel point méme aider ces populations si reculées n'est pas chose aisée...

Rencontre avec Bir Bahadur,

directeur de I'école de Samagaon

J'ai eu une longue discussion avec Bir Bahadupaksage a
Kathmandu. Nous avons parlé des enfants du forgdeiui
ai proposé qu'un instituteur de son école donnecdess aux
enfants kamis aprés I'école et que Samdo Avenineait un
salaire de 10.000rs par mois a cet instituteurcdl& fourni-
rait les livres et S.A. les cahiers aux enfants.rBa répondu
gue soit il trouvera un instituteur qui fera lesiseulement a
ces enfants dans une piéce inutilisée de I'écoitJes instits
leur feront cours a tour de réle en fin d’aprésiratés I'éco-
le. Il va en parler aux instits lorsqu’il sera dtour la haut. Je
lui téléphonerai a Samagaon dans quelques jours...

Aprés son départ, j'ai réalisé que je ne lui ai pgisé que
ces 10.000rs mensuels s’entendaient pour les recssa@larité
effective, sinon ¢a ferait une trop grosse dépguse quatre
enfants ; il faut que je lui précise ce point...

On a parlé aussi de son école : s'il a assez dienfd pense
demander l'autorisation au gouvernement d'ouvrie giasse
5. Il aimerait ainsi que plus d’enfants de Samderganscrits
a I'école a Samagaon. Nous avons parlé de Pasisglef
Tsewang Gyurmé. D’aprés lui Pasang est un tresthove et
il n'aimerait pas qu’on I'enléve tout de suite @m fcole.

Aux derniéres nouvelles, Nima Diki la maman n’autré per-
sonne pour garder Pasang durant les vacanced’'snenie a
Namgyal, donc, pour le moment elle préfere le galaéaut.
J'ai dit a Bir que pour Nima il était trés diffieild’apporter le
bois de chauffage a I'école pour Pasang car elleeseuve
seule aprés le décés de Tsewang. Bir est d'acanrdla dis-
penser de corvée de bois.

Si on envoie des enfants de Samdo a Samagaonlel'éema
gratuite mais il faut que les parents apporterthaia de chauf-
fage. Je dois voir avec Uten quels enfants pourrdite ins-
crits a Samagaon.

Réunion chez PHASE avec le directeur Jeevan

et les infirmieres

L'infirmiére qui a passé les derniers mois a Sarmatigui y
remonte était présente. Nous avons abordé plugieints :

1/ La présence de linfirmiére a Samdo : elle £nd deux
fois par mois ; elle monte le matin et redescendired’apres
midi. Mais dans la journée, les villageois sont abamps ou
a la corvée de bois, donc elle n’en voit pas beagpict fau-
drait qu’elle puisse dormir a Samdo et faire lesstdtations
en fin d’aprés midi. Je dois voir avec Karsang ceamnorga-
niser son couchage et son repas dans les troisdatlySamdo
a tour de role.

2/ L’hygiéne : j'ai demandé aux infirmiéres de denrdes
cours d’hygiéne aux femmes et aux enfants, et deadder
l'aide d’Uten pour cela. Je leur ai aussi parld’ideinérateur
et demandé qu’elles sensibilisent les habitants suget.

Elles m'ont dit que nous devrions faire une dousbé&ire
pour que les enfants soient plus propres. A vaircdo

Jai bien compris qu'elles trouvent les enfants 8am-
do « cracra» et que ca ne leur plaisait pas popr les
consultations... mais elles me I'ont dit de maniéadnati-
que ! Si elles savaient que depuis qu'il y a I'écitd sont bien
plus propres qu'avant !

3/ Le cas de Dechen : elles ne savaient pas qubeDex été
diagnostiquée tuberculeuse ! Ca m’'a un peu énecaéde

village n’est tout de méme pas si grand et c'est oulot !

L’infirmiere qui doit remonter a Samagaon trés i@oement
se rendra a Samdo, rencontrera Dechen et sa matnatra
si elles ont des résultats médicaux de I'hOpitahais qui at-

teste que Dechen a la tuberculose. Si elles ontrémstats,
alors Dechen n'aura pas besoin de descendre a Eathm
Jeevan lui procurera les médicaments nécessairdsaiber

ment et moi je les ferai monter par un groupe db Gigs

infirmiéres lui expliqueront comment prendre latement. Si

elles n'ont pas les résultats, alors Dechen desaen®&TM et

je 'aménerai au TB Hospital de Thimi pour refaies exa-
mens et obtenir le traitement si la tuberculoseestirmée. Je
pense que le traitement est gratuit mais je nepssEpour les
examens ; cela ne devrait de toutes fagons pasrctri@p

cher. Il est presque certain que Dechen a la tulme car je
me souviens trés bien que son pére est mort emamadu

sang il y a deux ans. Les villageois m'avaientadittpoque
gue c'est l'alcool qui l'avait tué, mais je compdsnmainte-
nant que c'était plus slrement la tuberculoserdialu y pen-
ser...

J'ai aussi demandé a l'infirmiere qu’elle soit \égite et aus-
culte bien la meére et le grand frére de Decheme&e&emande
s'il existe des tests faciles a faire la haut pdimgnostiquer la
maladie, un genre de truc ou on cracherait dedssisvant la
couleur on pourrait savoir si la personne est neat@dnon...

Si ¢a n'existe pas au Népal peut étre que ca exisferance ?
Le cas de Dechen n'est peut étre pas unique ;uiedile va a
I'école : est-elle contagieuse ?

Réunion avec une partie du Comité des femmes,

Karsang et Mendok, et Uten

Je les ai invitées a la créperie de Raphaélle goetles god-
tent autre chose que des momos. Elles étaientstamiais
Mendok au début ne savait pas quoi faire de segectsul On

a bien rigolé, leur crépe préférée est celle aarat...

Les points abordés :

1. La construction de la piece pour les femmesuatedinfir-
merie: comme décidé par toutes les femmes, I'argenh@ag
grace a la vente des articles tissés va servimataore une
piéce ou elles pourront se rassembler ; elles Eavde faire
en méme temps une petite piece pour l'infirmeries travaux
se feront en juillet aprés la récolte des yersalgum

2. Les murs des classege donnerai a Uten la moitié des
217.000rs prévus pour I'achat des planches, et etbenman-
deront le bois a Namrung.

3. L'incinérateur: d’'aprés Nicole, lincinérateur est un échec
car il est rempli de détritus en tous genres dtde pour le
verre et les boites de conserve aussi. Rien niést 9’en ai
parlé avec les femmes et ai découvert que ce hgta un
trop grand échec (Guy et Noélle vont étre cont8nisn tout
cas la premiére partie de I'opération nettoyageéstsie : une
fois par mois, c’est la responsabilité d’'une faenidlu haut du
village et d'une famille du bas de rassembler tmssvilla-
geois pour ramasser les ordures. Uten m’assurdequitage
est bien plus propre qu'avant. Le probléme c’esemguite
tout est jeté a l'incinérateur.




Il faudra qu’ils prennent une journée pour touertrét qu’'en-
suite le tri soit respecté.

Autre chose : avec I'augmentation de la fréquenatiburisti-
que, il y a beaucoup plus de déchets de type blesteie bie-
re, canettes de coca, etc... J'ai pensé a deux oduti

- voir avec MCAP (I'office du parc national du Maha) s'ils
ont prévu quelque chose au sujet du ramassage, e@ela se
fait sur I’Annapurna et I'Everest.

- organiser un ramassage par les groupes de teekker effet
quand un groupe monte la haut, certains portedespendent
a vide de Samagaon. A la place, on demande auxegele
financer le salaire de ce porteur pour gu’il comiravec le
groupe jusqu’'a Samdo et prenne un doko de bowgelleau-
tre pour redescendre par le Larkya et jusqu’'a KPihsi ca
coltera moins cher que de faire monter des portpésiale-
ment. Pour les agences, ¢a leur donnera une imaggolo »
trés & la mode, et dans ce cas la utile ! Maigfalition a cela
c’est que les habitants aient trié auparavant éebiets et pré-
paré des charges de 25kg. A organiser donc...

4. La liste des enfants pour la Namgyal School
Pema Kando fille de Chumbi ; Yangzom fille de Lakja
gyen ; Tashi fils de Dorje ; Tsering Chimzu file Jamling ;
Drolka fille ainée de Mendok ; et peut étre Buthino fille de
Dolma, qui remplacerait Pasang sur la liste.

Les femmes m'ont conseillé de prendre Buthi LamidTav
car sa mere est veuve ! Elle n’envoie pas souverfille a
I'école alors que celle-ci est bonne éléve.

Tous ces enfants la ont une famille d’accueil a Kpdar les
vacances et un weekend par mois. Ouf !

5. Les nouveaux petits scolarisés de Samdo

Sangye Tsomo, 3 ans, fille de Nani et de Karmatéetaison
au dessus de I'école) ; Tsering Kunja, 3 ans, diildama Ur-
gyen et de Deki Chunzon ; Tsering Uten, 3 ans fik Tse-
ring le « cow boy » et de Lakpa (la sceur de Karsafgsang
Dolma, 5 ans, fille de Syano Chimi et Kunsang éors la
je suis perdue , je ne me souviens pas d’eux...).

Ca m’a fait un choc quand Uten m’'a donné ces prédam
ces petits étaient bébé lorsqu’on construisaifitintent, et les
voila maintenant sur les bancs de I'école !

6. La situation de Mendokje lui redis ce qui a été décidé er

décembre. Son mari ayant pris une autre femmeseltetrou-

7. La situation de Nima Diki, veuve de Tsewang Gyér
pour l'instant elle va bien ; sa fille Menea l'aideelle ne peut
donc pas lI'envoyer a la Namgyal School. La plusteedst
trop jeune. Je leur ai dis que I'an prochain el ia la Nam-
gyal et que le fils Pasang irait a la Namgyal dansan ou
deux. Les parrains des deux filles et leurs amtsdonné de
I'argent suite au déces de Tsewang et cet argeviras@our
les études futures des enfants si les donneursismuord.

J'ai demandé a Uten, Mendok et Karsang de me piésela
situation de Nima Diki s’aggravait.

8. Le fonds de secourssuite aux derniers tristes événements,
les femmes sont d’accord pour créer un fond dewscavec
une partie de l'argent de la prochaine vente diésles. Elles
ouvriraient un compte en banque a Chame (de 'audté du
col). C'est une banque népalaise ou je pourraiaussi verser
de I'argent depuis KTM.

9. L'infirmiére : je leur ai fait un compte rendu de la réunion
avec l'infirmiére et parlé du cas de Dechen.

10. L'artisanat du tissudorénavant, je donnerai un recu pour
le tissu et un pour l'argent lorsque j'enverrai dgsupes.
Chaque femme mettra son nom sur le regu et ¢a cil@dia
les comptes... Enfin j'espére !

11. L'eau chaude a I'écoleelle n'est pas installée, et je sens
un certain malaise quand j'en parle... Tres gérges finis-
sent par me dire qu’en fait le réservoir que javayé par le
Larkya pass est trop gros et ne passe pas panéardd En
fait, personne n’a jamais osé me le dire ! La géelde rire et
décide de racheter moi méme le réservoir & SamadmiAet
de l'offrir a Karsang pour sa lodge. Au moins ih8e a quel-
gu’un. Et je vais en faire remonter un bien plustpe

Je pense au pauvre porteur qui s'est coltiné catnés réser-
voir sur le dos jusqu’a Bimtang puis aux parentssgunt ve-

| nus le chercher et ont passé le col avec... javaigau oublié

que la haut les réservoirs d’eau se mettent &timtr a cause

|| du froid et non sur les toits comme a KTM !
y 12. La situation d’Ani Karma Ani a finalement décidé de

rester a Samdo et de travailler a I'école. En &lie n’est do-
rénavant plus du tout ani (nonne) : elle a jetéob& de nonne
aux oubliettes ! Et elle se chercherait méme un h@a bou-

ge a Samdo...

13. La liste des jeux nécessaires a |'école avea Uin client

de Nomade arrive samedi et a récolté de l'argenit pes
achats. La liste des fournitures et des livresja é& donnée
par Nicole. Je les acheterai avant le départ de.Ute

ve seule avec ses 4 filles. Le plus urgent pow edit de se ==

construire une petite maison - tea shop pour yevetrgagner
sa vie. L’association lui prétera 100.000rs (1.006€’elle
devra rendre 2 ans apres la construction de laomaigec un
intérét de 2%. Ce serait pas mal de le mettre danfonds de
secours...

14. La situation de Tsering Dolm&arsang m’apprend que
Lakpa et son mari avaient I'intention d’envoyerrléilie Tse-
ring Dolma (parrainée par les Tolhurst) au momasfour
étre nonne ; mais Karsang les en aurait dissuadésue di-
sant que je ne serai pas contente ! J'explique di&arsang




que je ne suis pas leur Adashé (chef de villagejuetc’est a
eux de décider ce qu'ils souhaitent pour leursrgsfeEt qu'il

faut bien que certains enfants partent au monaktere

Ca me fait un peu peur ce pouvoir qu'ils me donmkenplus en
plus... Au début c’était juste Karsang et ca ne nea prop
choquée car on est « mitini » ; mais maintenans’gggrave.
Pour des décisions importantes ils me téléphorsnt,est de
plus en plus souvent que je dois leur rappelercipst a eux de
faire un choix tous ensemble.

Il faut vraiment que I'on fasse le plus de chosessibles pour
que les habitants de Samdo dépendent moins de Gousi-

nuer le projet tissage jusqu’a ce que les femmiensoapables
de faire elles méme les sacs, leur faire créeorid fle secours
voir ce que le nombre grandissant de trekkers leemtappor-
ter... Quand les enfants de la Namgyal school sepdun

grands, il faudra peut étre leur proposer de caatira payer
leurs études a condition qu’'ils retournent quelqtezaps a
Samdo pour aider le village.

En tout cas ils sont toujours aussi courageuxwtie la-haut

reste toujours trés dure. lls n'attendent pas tas broisés que

de l'aide leur tombe du ciel. Quand je vois quedéag a porté
toute seule toutes les vitres de sa lodge par ftkyhapass a
plus de 5.000m dans la neige, et les matelas depasville
tibétaine a deux jours de marche, je me dis qu&tit poup de
pouce ne fera pas de mal...

RECUS FISCAUX 2010

Les recus fiscaux pour I'année 2010 ont été envoyés par

mail ou par courrier entre le 2 et le 15 janvier derniers.

Si vous pensez avoir versé une contribution en 2010 et

que vous n’avez rien recu, plusieurs possibilités :

* vous avez versé votre contribution 2010 en avance en
fin d’année 2009, et c’est donc le recu envoyé début
2010 qui prend en compte votre contribution.

e Ou bien vous avez versé votre contribution 2010 en dé-
cembre 2010 et, avec les fétes, je n’ai pas pu faire en
sorte qu’elle soit encaissée sur le compte de I'associa-
tion avant le 31 décembre : elle sera alors prise en
compte au titre de 'année 2011 dans les recus qui se-
ront envoyé début 2012.

* Qu alors... je me suis trompée !

Au moindre doute, merci de me contacter.

Bonne nouvelle, seuls trois adhérents n’ont pas renouvelé

leur engagement en 2010. Votre fidélité nous honore !

EN REVANCHE, PENSEZ A REGLER VOS
COTISATIONS ET PARRAINAGES 2011 |

Valérie JORIOT, trésoriére

Rendez-vous du 25 février avec le directeur de ladwgyal

Il inscrit définitivement les 6 enfants : Pema Kanfile de
Chumbi, Yangzom fille de Lama Urgyen, Tashi fils Derje,
Tsering Chimzu fille de Jamling, Drolka fille ainée Mendok
Buthi Lamo fille de Dolma.

Mais il faut quand méme qu’ils passent les exanfEnmars.
S'’ils ont le niveau de classe 2 ou plus, ils seadithis, mais
s'ils n'ont pas le niveau, I'école ne les prendes par elle n
prend pas d’enfants de classe 1 en pensionnat.

Le directeur m'a donné la liste des papiers a @ppet je vais
voir avec Uten comment obtenir ces papiers pouguhaen-
fant. Le prix en pension de la classe 2 et 3 e@1d&60rs aux
guels s’ajoutent I'achat de I'uniforme, des vétetaade sport
des livres et des cahiers.

a}

Conversation téléphonique avec Tubten,

du bureau tibétain & Pokhara

Il a choisi plusieurs enfants de Samdo pour I'édiflétaine 3
Pokhara : Tarpa fils de Mutuk, Tsering Dolma fifle Karma
Pema filel de Gyurmé (je n ai pas compris qui clgset Tse-
ring fille de Mendok. Je lui ai dis que I'on a déj&crit Tsering
a la Namgyal, et il I'enléeve donc de sa liste. Pl autres
enfants, on ne saura qu’en mars lesquels sont&scafokhal
ra ; mais ce ne sera seulement qu’'un ou deux enfant
Tubten vient dans 3 jours a KTM et je dois le retier car il
faut qu’on travaille ensemble la prochaine fois pchoisir leg
enfants qui iront a Pokhara a la fondation du Daénha ou 3
Namgyal a KTM avec Samdo Avenir.

Il me reste encore a revoir Uten pour la liste eefants pou
vant descendre a I'école de Samagaon (j'ai oubdidud en
parler), et pour faire les comptes des snacks. Mows ren
drons ensemble a Gorkha pour rencontrer le resptnste
'Education du District et donner la candidatur&@n comme
instit du gouvernement : ce n’'est pas gagné caoleau res
ponsable ne m’'a pas paru trés sympa au téléphG@neeh pro-
fitera également pour rendre visite a Jamling ésopt..

J'ai revu longuement Karsang aujourd’hui. Elle rezqgl de
main seule le chemin du retour pour Samdo. Ellesgraspa
Arughat cette fois car il a trop neigé ces joursnigs pour
passer le col.
Subha ratri !

Catherin

€'aide de Mme de Fontenay !

ACTUALITES NEPALAISES

GLISSEMENTS DE TERRAINS ET DEBOISEMENT INTENSIF

80% des népalais vivent dans des régions montagneuses difficiles a
atteindre, et les efforts déployés en vue d'améliorer 'accés a ces
zones ont entrainé une augmentation du nombre de décés causés
par les glissements de terrain, fragilisés par le déboisement.

(source : irinnews.org — 11 octobre 2010)

LE HAUT DEBIT SUR L’'EVEREST

Le groupe de télécom népalais, Ncell, fililale d'un géant suédois de la
téléphonie, a annoncé un nouveau réseau de téléphonie a haut débit
dans la région de I'Everest qui devrait permettre aux alpinistes et
trekkeurs de surfer sur internet depuis le toit du monde.

(source : trekmag.com — 30 octobre 2010)

UNE BANQUE GENETIQUE POUR PROTEGER LA BIODIVERSITE
Inaugurée par le Nepal Agricultural Research Council (NARC), une
banque génétique installée dans la ville de Lalitpur, non loin de Kat-
mandou, abrite actuellement une cinquante d'espéces de plantes
mais pourra en accueillir jusqu’a 10 700 pour stocker les ressources
génétiques d’'animaux, de poissons et de micro-organismes et proté-
ger ainsi l'incroyable biodiversité du Népal.

(source : zegreenweb.com — 11 novembre 2010)

LA RUSSIE PARTENAIRE
HYDROELECTRIQUE
DU NEPAL

Le premier ministre russe Vladimir [F55
Poutine a évoqué la modernisa-
tion et la construction de centrales
hydroélectriques au Népal : "La
premiere centrale hydroélectrique
a été construite au Népal par
I'Union soviétique", a indiqué le
chef du gouvernement népalais,
saluant l'initiative de la Russie.
(source : RIA Novosti — 24 no-
vembre 2010)

MISS NEPAL 2010
Sadichha SHRESTHA, élue sans




