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L'’EDITO DE LA PRESIDENTE

Le 3°™ printemps de Samdo
sous le signe de la convivialité et des initiatives

Les 6 et 7 mars derniers, notre association a tenu son assemblée géné-
rale a Boulieu-les-Annonay, petit village d'Ardéche : ce fut un weekend
riche en échanges, et je remercie une nouvelle fois I' « équipe ardé-
choise » pour l'aide apportée a l'organisation de ces deux journées.

Depuis quelques temps, notre association est ainsi le théatre d'initiati-
ves portées par des passionnés du Népal unis par le méme coup de coeur
pour Samdo : chacun a sa maniére apporte soh soutien, et, de prés ou de
1| loin, participe a I'amélioration des conditions de vie dans ce village aux
confins de I'Himalaya. Qu'ils soient étudiants, professeurs, instituteurs,
coureurs de haut niveau, ou fassent « simplement » partie de nos adhé-
rents, ils nous offrent d ftravers leurs actions un bel exemple de solida-
rité : nous ne pouvons que les en remercier frés chaleureusement et
nous vous présenterons ces différentes initiatives au fil des bulletins a
venir. Jamais sans doute, depuis la création de SAMDO AVENIR, nous
n‘avons eu a ce point le sentiment d'inscrire notre engagement dans la
durée... Nicole MASSEL

JOURNAL DE BORD DE SAMDO BAVISHYA : FEVRIER—MARS 2010

Les correspondances de SAMDO BAVISHA constituent un véritable journal de bord du travail, des démarches et des
efforts accomplis par Catherine et son équipe pour promouvoir et mettre en ceuvre nos actions pour Samdo.

fEVRIER 2010 firmiers et wnw médecinv élranger. Jeevaw o trouvé que
les habitanty de Samdo- et de S étaient plusy
LE DISPENSAIRE intéressés et participaient dowm ceur d%p\/w—
Selow divers témoignage; Tseving (Linfirmier que nous lages de lo basse Nubri ; iy parlent aussi miewr népo-
avions laisse - Samdo- pour deux mois) W passé o lais, grace o lewr migration hivernale vers lo vallée de
total qwun moiy cv Samdo: IL v commence le 30 décem- Lo Marsyangdi.
bre et a terminé début fovrier ; je i avais donné Phase a signé unw « agreement » avec le gouvernement
5.000rsy davance; et je lui doisy donc encorve 10.000rs, v népalais. Dany les 7 VDC de law Nubri et de lov Tsuwm le
condition quwil me fasse le compte-rendw complet de  Gowvernement enverra un « Comunauty Medical Assis-
sow séjour et me rende les médicamenty quil i reste.  tant » (CMA) et Phase une « nurse » (infirmiére). Le
IL ne wav pay téléphoneé, maiy i pawait qwil doit des- VDC de Sammagaonw ne comporte que deur villages : Sou-
cendre o Katmandow et venir me voir. Il a soigné wmagaow et Samdo-
W’-P d’m at:temtydebmWe/md@pmm— Le salaive donné par le Gouvernement auw CMA séléve o
monie, mais je e sais pas plus pour Uinstant... 8.000rs pow mois, tandis que celui de Vinfirmire, don-
Comume corwenw depuis le mois de décembre; ce 26 fé- & par PHASE, s'éléve cv 23.000rs paw mois, tout compris
vrier 2010 javais rendeg-vous avec Jeevaw Kawdki, di-  (« providend fund » : pension, nowrriture, etc...) ; elle
rectewr de PHASE (ONG gestionnaive de plusiewrs vestevaw 10 mois pawr aw lev haut | Maiy PHASE vaw devoiv
« health posty » en haute montagne). Jeevow Karki compléter le salaive duw CMA, sinow i ne resteraw pas..
sest rendw ov Samdo-et dany dautres villages de la Nw- Il donneront 8.000rs de plus, aurquels sajouteront
bri, aw mois de décembre;, avec toute une équipe din- 4.000ry dwVDC, soit aunvtotad 20.000rs.



Jai o nouwveaw proposé que SAMDO AVENIR participe
auy frais de salaives et de médicaments, mais cv condi-
tionw que Vinfirmiére et/ow lee CMA monte une fois por
semaine cv Samdo: Jeevauv est tout av fait daccord, maisy
W souhaite que Uow signe wnw contrat de 3 o S5ang cv
Vinutow de celui conclw avec ler gouvernement. C'est
donc o vous, pendant VAG, de décider de lav participa-
tion mevsuelle que Vo peut accorder o PHASE, et de la
duwrée de la covwentiow.

Lle « healtiv post » nwétant pas terminé cv Samagaon,
Phase wa pas encore exwoye son infirmiérve, tandis que
le CMA y est déjov monté troiy fois maiy a dw chaque foiy
redescendve o Sirdiba (o 3jowrs de mowrche plus bas) env
Vabsence de Uéquipement. Les villageois ont promis de
terminer le chantier dici deuw mois, et Jeevawn pense
que le « healthvposte » ne pouwrraw pas owriv avant juin
ow juillet.

A la fovewr de notre discussion, nouws avons covwernuw
avec Jeevouw quwi wéetnit pas néessaive de construirve unw
« healthy post » cv Samdo; dans low mesure ot Vo pow-
vait utiliser lav salle de classe actuellement inutilisée ov
Vextrémite dw bitiment scolaire : onw pouwrraw ainsi ow-
vrir une porte sur le cété quic permettro dentrer sans
passer pawr Uécole. Ley seules dépenses seront donc lides o
Vachat dw mobilier : uwnw UE haut, une table et 3 chai-
ses; des étageres. Soit evwivow 15.000rs; sous réserve dw
prix duw bois env ce moment.

St Vinfurmiere doit passer lov nuit suwr place cv Samdo; i
fondrow lui payer unw logement et ses repas (soit evwirvow
600rs), maisy ovw peut estimer powr U instant quelle ferav
Valler-retowr dang lav jouwrnée et qu elle restera seule-
ment une it paw mois;, paw exemple : donc, sur 10
mois, le cotlt serait de 6.000rs. PHASE fouwrnit wnw bow
sac de couchage auwx infirmiérey et auw CMA ; je vais
voir st ow peul ew récupéver gratuitement aupres de
Milet, mais si quelquun o douitires pistes:..
Auparovent, PHASE demandait aw patient 10rs paw vi-
site, maiy maintenant quily sont ew partenawiat avec
le Gowvernement, s ne pewvent plus demander dow
gent cor ley soing sont désormais gratuity ew monto-
gne ; le Gowernement dovwne méme divectement 5ry
par patient aux « healthy posty », et fouwrnit quelques
médicaments, mais celow ne couwvre quuwv quouwt des be-
soing. Le reste est acheté par PHASE.

Vous vous souwveney que le Gouwvernement duw Tibet enw
exil souhaitait également aider Samdo- : aw mois de
décembre; Tubten, duw bureaw de Pokhara, a sollicite
de Gowvernement o Dhoawramsadaw powr aider o lav for-
mation auw soing dwnw habitont de Samdo-; b wa tow-
Jowypa/yrepwde/reponwww]ow et est env ce moment
njoignable car repawtty v Dhavanmsala. Mais evv tout
état de comse; il ne Sagivait que d’une formation de 3
motis

Je suis trés contente davoir rencontré PHASE cowr iy
sont vraiment professionmnels et nous donnent beaucoup
didées et de bons conseils:

HYGIENE

Jeevouv est d’accovd powr faire uw petit briefing o noy
aumis BOUCHET et VIDONNE aw sujet de Uhygiéne; coar ce
serait biew que; durant lewr semaine o Samdo, une ré-
uniow soit organisée avec lesy fewumes de Saumdo- powr
parler de UVhygiene: Jeevanw nous fourniroa duw matériel
de sevusibilisation (affiches:..). ILa lii aussi trouve que
le village étnit pawticuliérement « crade » pow rapport
v dauntres:.

Jaw enw outre préverun les habitonty de Samdo- que quo-
tre membres de SAMDO AVENIR viendraient les rew
contrer auw moisy de mai powr Uécole et pouwr wn projet
"Hygiéne et Déchety’, et que $ils voulaient lov visite de
towristes;, i foudrait que le village soit plus propre cow
beaucoup de trekkers ne veulent pas y rester dewr nutity
a couse de lo salete | Ca v les motiver !

ECOLE

Le- nowveaur prof de Tibétain

Début fevrier, ol rencontré Chedok, dont les habitanty
de Samdo- wwavaient parlé conune pouvant dovner les
coury de Tibétain.

Chedok o 22 ow 24 ang (je ne me souwviens pluis), sovnv
pérve est de Samdo- et sov mére de Lho, trés pawvres tous
les deur ; iy se sont séparéy et Uoncle de Chedok Ua pla-
cé dans wv monastere présy de Lho-quand i était encore
tout petit. L'oncle de Chedok est Yumdung, le pere de
Nima Buthi (parrainv BARBIER). ILy v unw any, Chedok av
appris par v autre moine que sav mere vivait trés pau-
vrement et que sow pére était devenuw alcoolique et vi-
vait seul ; sow grand frére étant moine ew Inde; il v
perué quil était de sonw devoir d'aider ses parents : i ov
alovs deécidé de rendre sonw mantra awv rimpoche (Cest-
a-dire qwil av quitte le monastere et abandonné sov
condition de moine) pour chercher dw travail. Aw mo-
noutére, i enseignait le Tibétain aun petity moines,
venir me voir.

Sav maison cv Samdo- est v moitié détruite ; plus towrd, i
voudrait enw reconstruive une pluy petite et faive veniv
sovwpeére pour soccuper de i

Je i ai dit que sow salaive serait de 7.000ry par mois
powr 8 mois de trowvail par awv ; je i ai foit signer unv
contrat dlessai de trois mois, et annonce que je vien-
drai ov Samdo- aw moisy de mai pour voir si ley enfanty
auwront comumencé cv apprendre wwv pew le Tibétaiv Je
i ai également proposé de lui faire uw prét powr re-
construive sav maison, qwil rembourserait suur sov so-
laire, mais il wa pas voulw cow b veut d’abovd faive un
essai ov Vécole : il west pas stiw de réwssir cor ow
contraive dw monastére ow les moines enfonty sont trés
disciplines, dans ley villages dest beaucoup plus duwr. IU
empruntera donc aux villageois les 50.000rs nécessai-

res pour refilire sov maiso.

Ce jewne waw powrw sérieun; maiy trés inquiet de mal
faire, et moarqueé powr s vie quis Wa pas éte facile. Je
donnerai ses trois premiers mois de salaive o Mutuk quis
vavpasser o Katmandow dans une semaine:

Les tribulationy d'Utew (nstitutvice)

Comme je vous Vowvais dis; jai rencontre Utesw esv deé-
cembre et elle se plaignait alors dw mauwvais trovail
des deur institutewrs gurungs. Elle mwavait demoandeé
un pew d'argent pour les mois de vacances:..

A mow retowr, ew février, je Wovaisy auncune nouvelle
delle ; je i ai téléphoneé cette semaine : elle sortait de
Uhépital ot elle venait d’accoucher | En décembre; je
wavais rienw vuy, et personune ne mvesv av informée... St elle
est recue v son exaumeny, et si elle est employée par le
Gowvernement, elle west pas certaine de remonter o
Samdo cor elle estime quelle ne gagne pay asses d’owr

gent (5.000rs de: SAMDO AVENIR et 2.000 dw Gouverne-
ment).

Jen aiparlé o Jeevanw cor PHASE soccupe également de
projety éducatifs; et b maw appris que dans la mesure ot
elle étnit localisée o Samdo; b faudvait i payer unv
minimumv de 15.000rs pawr mois et sur 12 moisy : o deé-




fout, cest st qu elle ne resterait pas | D’aprées Wi, les
wmstitutewrs dw Gouwvernement sont payés 18.000rs avec
quelques années dexpérience; et ainsi;, selovw i, notre
vieur gurung toucherait 20.000rs pawr mois.

Jeevan wiov proposé de revenir le voir avec Uten; ce que
Je ferai finw mows cawr Utenv ne veut pas sovtir de cheg
elle avant... J ai réflechi que jamais Utenw ne trovaille-
roit 10 mois paw awv cow de décembre o fuv mawy lov
moitie dw village est descendue et il fait trop froid
dang Vécole ; donc; s elle wobtient pas sow dipléme ow
sow poste; jai evwie de lui proposer 15.000rs pow mois
sur 10 mois; sachant qwelle ne trovaileraw que 8 mois
par an. Qe penseg vous?

St o ne peut pay garder Uten, o sevaw obligé de pren-
dre une institutrice quio west pay de lov region et le sa-
lavive serav alovs plutdt de Vovdre de 20.000ry mininmuum
st ow veut quelle reste | £t puis ce sevait « béte » cowr
dapres Karsang les gaming adovent Utew et elle fait
duw bow bowlot awec eur. J'ai tout de méme failli tom-
ber raide quand elle wa annonce quelle ne remonte-
rout peut-étre pas o Samdo- !

MARS 2010
RENDEZ-VOUS

Jai rendeg-vous avec PHASE et normalement je vais
signer un contrat avec eur : SAMDO AVENIR dovnnera
10.000rs pow mois pour sav pawticipation auw sadaive de
Uinfirmiére, et evwerra desy médicaments.

Jamene Uten avec moi powr que Jeevan luir explique
que s ow lav paie 15.000ry par mois pendant 10 mois;
elle devrov viadiment bosser 8 mois avtemps plein : ni va-
cance de Dasain, ni:Versow guumba.

Lo nonwne "Ani’ serav également awec nouy cor elle
vient de rentrer d’Inde et remonte avec Uten cv Saumdo-
Le comite des femmes lui dovwne 80rs paw jouwr poww pré-
parer les snacks; et je pense quelle veut miew parler. Les
80ry sont pris suw Uorgent que jenwoie pour les snacks;
mais comme apparemment elles dépensent moing que
prévu; je vais proposer de i dovwer 100ry powr jour
pour que tout le monde soit content et quelle ait assey
powr vivre; caw pendant les 4 moiy o Uécole est fermée;
elle wWa rien ; et si elle W pas asses, elle risque de re-
partir enw Inde o monastere !

ECOLE

Jai enfir pw comumander le poéle pour Vécole, et cest
grice o Tsering Vinfirmier quio war dovuné lav borune
advesse ; les poéle ne cotite que 6.900ry et pése 35 wv
40kg. Powr contre; b faudvaw compter enw sus le priv duw
portage. Jespére quil sevaw terminé cv temps powr étve cv
Samdo- erv méme temps que les BOUCHET. Ce poéle av uwnv
systeme spécial pour fairve également de Veauw chauide;
donc ley enfonty powrront se laver et Veaw chaude
powrraw étre également utilisée powr le dispensaive.
Jav rencontré le groupe de Pascal MOREAU hier soir
(Arnnapurna Mandala Trek) : s ont pleinw de sacs de
vétements, jeun et crayons de coulewr, et les emportent
divectement o Samdo: Par contre; Uten ne seraw pas evv-
core awrivée cor elle doit faire des vaccing pour sow
bebé ; et je viens de teléphoner av Samdo- et d’apprendie
que lesy instity gurung weétnient évidenunent encove
pas lev | Donc Vécole ne seraw pas ouverte. J'ai demon-
deé o Lakpa, lov soewr de Karsang, de Uowvriv cv Vawri-
vée de Pascal MOREAU, caw il souhaite photographier
les enfonts. Les crayony et les jeur seront mis dany lov
salle des instity et Utew senv occuperaw dv sov retowr ; ley
vétementy sevont distribués plus towd avec Mutuk et Po-
sang Nomow pour éviter lav cohue devant Pascal |

Le prof de Tibétnin maw téléphoné de Lho- et seraw oo
Samdo o poutir de mercredi, donc Pascal et Bruno-
(RINGEVAL) devraient powvoir le rencontver.

Avec le poéle; je vais evwoyer les sanitaives powwr Vécole
et powr lov gompaw. J'air dig av Lakpa qu’ils avaient inté-
rét v se dépécher powr construive les toilettes.
DISPENSAIRE

Javew Kancha (le meruisier macon) auv teléphone : il
est o Samdo: Je lui ai demandé de me calculer le priv
des meubles duw dispersaire et des plafonds o réaliser.
IU powrraw les faive mais il ne pouwrraw pas soccuper de
commander le bois. Aussi, b doit y awvoir une réuniow
de village mowdi powr décider qui soccupera de com-
Je peur vous dive que tout est plus simple depuis qu'il y
a le téléphone av Samdo- : quelle belle inwention !

Catherine JORIOT ULCAKAR

SAMDO AVENIR AU FESTIVAL « RENCONTRES DU BOUT DU MO NDE »
DE CAEN 2010

Comme I'an dernier, Alain BELIER, dynami- [
que adhérent de SAMDO AVENIR, a tenu a
représenter I'association au 6°™ festival an-
nuel des « Rencontres du bout du monde »
organisé par I'association caennaise Aven-
ture du Bout du Monde.

Le festival s’est déroulé le samedi 27 mars |-

dernier et a accueilli plus de 350 person-
nes projection de films, diaporamas, §
conférences, expos photos, stands des
pays, librairie du voyage...

Alain a « récupéré » deux nouveaux adhé-
rents, et vendu pour 100€ d’articles de tis-
sage au profit de Samdo.

Encore un grand merci !




SAMDO
SUR LA ROUTE DE PANNAPURNA MANDALA TRAIL

Tout a commencé par un mail de Bruno RINGEVAL, le 6 décembre 2009 :
« Je suis allé de nombreuses fois au Népal, et notamment deux fois dans le Manaslu, dans le cadre de courses a pied ou de
treks. Je dois y retourner en avril 2010 a I'occasion d'une course, "Annapurna mandala trail" qui traversera le Manaslu. Je vous
propose de vous servir éventuellement de messager, voire de porteur pour acheminer du matériel scolaire en sollicitant les diffé-
rents participants. Nous sommes bien s(r limités en poids, mais je sais que tout est nécessaire en ces régions, et méme un peu
peut étre déja beaucoup. »

L’Annapurna Mandala Trail, qu’est-ce-que c’est ?

Il s’agit d'une course de haute montagne organisée par 'agence Base Camp Trek, |
membre de I'association «Agir pour un Tourisme Responsable». A ce titre, 'agence |
contribue a encourager le développement durable par un tourisme qualitatif, répartir
les retombées économiques le plus justement entre les acteurs du voyage, respecter
les usages et différences culturelles des régions d'accueil, et respecter I'environne-
ment et le patrimoine culturel et naturel dans I'esprit de la Charte de I'éco-tourisme
La course se déroule sur prés de 260 kms autour de deux sommets de plus de
8.000m, le Manaslu et 'Annapurna. Elle avait été initialement créée pour célébrer le
cinquantiéme anniversaire de I'ascension de I'Annapurna | par les alpinistes frangais [t
Maurice Herzog et Louis Lachenal, le 3 juin 1950. Il y a dix ans, en 2000, Maurice [§
Herzog acceptait de parrainer I'épreuve, et il sera a nouveau le parrain de I'édition
2010.

Catherine et SAMDO AVENIR acceptent bien volontiers la proposition de Bruno
RINGEVAL qui mobilise immédiatement ses «troupes» : « L'idée, c'est que cha- |
cun se charge dans ses bagages d'un peu, que l'on regroupera & Katmandou pour |5
faire beaucoup, et on se cotisera pour prendre des porteurs pour 'acheminer a Sam-
do. Voici les différentes choses nécessaires, au loisir de chacun : crayons de papier,
crayons de couleur, cahiers de feuilles a dessin, petites voitures, jeux pour enfants de 3 a 8 ans (des jeux solides et faciles a
comprendre, tels que puzzles, dominos, memories...). Pas de stylo car ils coulent en altitude, et pas de cahier d'écriture car ils en
ont un stock important. Les vétements chauds pour enfants sont aussi bienvenus. Voila, 'idée est donc que vous prévoyiez 2 a 3
kgs de fret...solidaire !

—— Pascal Moreau, maire d’Aubenasson, dans la Dréme, marcheur, coureur, maratho-
nien, et participant a I'épreuve de 'A.M.T. 2010, mobilise, lui, les parents d’éléves de
I'école de Piégros-la-Clastre dont il est le directeur : « Vous pouvez vous associer a
cette action et nous faire parvenir tout ce qui vous parait coller aux besoins de I'école.
Seai gl ¥ L'association SAMDO AVENIR offre aussi aux plus motives, la possibilité de faire des
Ti‘?‘-““- ‘:ﬁjﬁ?‘.‘ | dons en argent ou de parrainer un enfant. L'autre projet de I'association serait la
L : L | construction d’'un centre médical, afin de permettre & un infirmier de rester durable-
ment au village. Celui-ci monte de maniére périodique, et le premier centre équipé est
a 2 jours de marche, au Tibet, avec un col a plus de 5.000m a franchir... Je tiens a

# action et de son fonctionnement, et je reste convaincu que les valeurs de partage et
de solidarité qui nous animent seront une nouvelle fois mises en valeur, grace a nous
| tous ».

4 Pascal MOREAU a en outre sollicité le concours financier de I'Association des Maires
e la Dréme, de la Communauté de Communes de Saillans, et du Vélo Club de Sail-
ans.

Le programme de ce 10¢me Annapurna Mandala Trail

Pour son dixiéme anniversaire, I'épreuve se déroule du 9 au 26 avril 2010.

54 participants, dont 43 coureurs et coureuses et 11 marcheurs et marcheuses, sans compter la sélection de coureurs népalais.
10 kilos de bagage sur le dos, l'intendance de la course n’assurant que I'hébergement et le diner

Départ d’Arughat vers Doban, Namrung (1.000m de dénivelé dans la journée !), Samagaon, le Manaslu Base Camp, Samdo, Lar-
kya Bhanjyang (5.220m !), Bimtang, Bagarchhap (descente a 2.160m), Chame, Ghyaru, Manang, Khangsar, le Tiliko Lake
(remontée a 4.980m), Thorong Phedi, Thorong Pass (5.416m !), retour sur Marpha, Dana, Ghorepani, et Birenthanti (-1.695m !).
Au total, quelques 380 kilomeétres, un dénivelé positif de 14.500m, un dénivelé négatif de 12.350m...

Alors, un grand bravo a tous pour cette épreuve extraordinaire, et un grand merci a Bruno RINGEVAL, a Pascal MO-
REAU, et a tous leurs acolytes, pour leur initiative et leur générosité en faveur de Samdo.



MISSION(S) SAYTWDO
POUR 1" « EXPEDIGION » BOUCHEG-VIDONNE
Gros programwmwe de trek pour nos dadhérents ardécheois., Noélle e Guy BOU-
CHETG et Nicole et Ragwmond VIDONMNE : départ de Frauce le 24 wears 2010 pour

um Bour duy Ramchenjgumge., puis deux semdines de « repes » d Sdawmdo, oy Cda-
therine leur da confié quelques wissions de confiances...

L’approvisionnement de I'école en papeéterie : outre quel-

ques achats & Katmandou méme, ot les papeteries sont
bien achalandées (ciseaux, papier couleur népalais, colle,
scotch, peinture, crayons, feutres...), quelques produits
devraient étre acheminés de France : grands cahiers avec
un coté page dessin et un coté pour écrire, et des gomettes
que I'on ne trouve pas au Népal. Il s’agit de faire faire aux
enfants un carnet par classe.

La décoration des classes : les murs sont toujours en pier-

res apparentes, sans aucune décoration ; Catherine doit
contacter le menuisier Kancha de Samdo pour savoir s'il
est en mesure de confectionner des panneaux d'affichage,
mais sans trop d’espoir dans la mesure ot I'on ne trouve
pas de contre-plaqué au village. A défaut, elle pourrait en
faire acheminer deux depuis Katmandou, en fonction du
cott. Les portes pourraient par ailleurs étre peintes de
couleurs attrayantes avec les plus grands enfants.

L’incinération des déchets : Catherine a « brieffé » Kar-

sang pour expliquer aux villageois que beaucoup de trek-
kers ne voulaient pas passer deux nuits 4 Samdo a cause
de la malpropreté ambiante, et qu'il fallait faire un effort
pour éliminer les déchets et nettoyer le village.

L’hygiéne : nos amis sont chargés de réunir les femmes de
Samdo pour leur inculquer quelques notions d’hygiéne,
ou, a tout le moins, les sensibiliser au probléme ; I'associa-
tion PHASE mettra quelques supports a leur disposition,
et leur dispensera quelques conseils pédagogiques.

Une initiative de Marie-Anne WETTSTEIN :
échange inter-scolaire
Depuis un récent séjour au Népal, Marie-Anne WETT-

un

STEIN a pour projet de promouvoir un échange entre
I'école de Samdo et une école de sa région, la Bourgogne,
projet qu'elle entend développer a l'occasion d'un pro-
chain voyage, au mois d'octobre 2010, qui passera par
Samdo

« Ca consis-
terart, cOté
francais,  a
présenter e
Népal

enfants, et 4

aux

les faire travailler sur un "carnet de voyage" dans lequel
on trouverait (je mets en vrac que/ques idées que j'ai pour
l'instant) : leur portrait (dessin, photo), leur classe, ce
qu'tls mangent (dessin, collages d'étiquettes et autres),
leurs jeux, leur jardin, leur écriture, l'enregistrement d'une
chanson et de paroles.. bref, une présentation de ce qu'ils
vivent, de ce qui les différencrent (mars pas trop ?). Avec
[idée d'apporter ces "carnets” lors de notre trek. Il fau-
drait, pour que ¢a ait du sens, que ['école népalaise sort
prévenue et, au mieux, ait pu préparer quelque chose, par
exemple un autre "carnet" fait de dessins, collages, etc...
que nous rapporterions. Que quelque chose se fasse d'en-
fanr 2 enfant ? »

Dans un premier temps, Catherine a plutdt mis I'accent
sur les difficultés de mise en ceuvre d'un tel projet : « Les
enfants de Samdo ne sont jamais allés 4 I'école, c'est leur
premiére année, et il ne faur pas oublier les conditions
particuliérement difficiles dans lesquelles ils vivent... ».
Leur travail serait peu comparable & celui d’écoliers fran-
cais. ..

Clest alors que Catherine a songé i mettre Marie-Anne
WETTSTEIN en contact avec I' « expédition » BOU-
CHET-VIDONNE. Et le projet a pris corps : les éléves
de CE2 de lécole primaire de Varennes-le-Grand, en
Sadne et Loire, sous 'impulsion de leur instituteur Alain
VOISIN, ont confectionné un carnet au format A4, faci-
lement transportable dans les bagages, dans lequel une
vingtaine d’enfants ont rédigé une page personnelle a par-
tir de dessins, textes et collages.

Nos amis ont donc pour mission de raconter les enfants
de Varennes aux enfants de Samdo, et de les faire a leur
tour travailler : dessiner leur maison, leur famille, 1'école,
un animal, un yack, leurs jeux ; écrire leur nom (en népali)
ou une phrase par collage d'un bout de quelque chose (un
papier, une étiquette de conserve, sachet de nouille, em-
ballage, une feuille, une herbe, des poils de yack, un bout
de tissu, une empreinte de piéce, de feuille, d'une ma-
tiére... I faudra ensuite revenir avec le carnet pour que les
enfants de Varennes le complétent a leur tour, et Marie-
Anne et son équipe de trekkers le raméneront a nouveau a
Samdo au mois d’octobre. Un échange entre enfants. ..

TRISTE EPILOGUE POUR NICOLE ET RAYMOND VIDONNE

Au moment ou vous lisez ces lignes, seuls Noélle et Guy BOUCHET seront sur le point d’atteindre Samdo : au 4°me
jour de trek autour du KanchenJunga, un pont a cédé au passage des VIDONNE et de leur guide : chute de 3 me-
tres, mauvaise blessure au poignet pour Nicole, grosse frayeur pour toute I'équipe, secours en hélico et rapatrie-
ment sanitaire vers la France... L'opération de Nicole s'est bien passée, mais nous partageons leur déception, et
nous leur souhaitons de trés vite reprendre le chemin de I'Himalaya.




ASSEMBLEE GENERALE DU 6 MARS 2010

Lieu : Boulieu-les-Annonay (Ardeche)

Nombre de présents : 27 adhérents + 3 invités - Nombre de pouvoirs : 17 - Le secrétaire, Bruno Icardi est excuseé.

La Présidente, Nicole Massel, accueille les nombreux participants, remercie I'association « I’Aurore Sportive » qui nous accueille
a Boulieu, et déclare ouverte I'assemblée générale, le quorum étant atteint.

Nicole transmet le salut et les remerciements de Catherine Joriot.

| - COMTE-RENDU D’ACTIVITES

Le nombre d’adhérents est actuellement de 59 et les parrains sont au total 37 : 28 parrainages nominatifs et 9 parrainages collec-
tifs. Cette action est donc en nette augmentation.

Remarquer le tableau présenté pour la localisation assez dispersée des adhérents et parrains sur la France entiére (merci a Jac-
ques Pajot pour son aide).

L'association a été reconnue d’intérét général en mars 2009, ce qui permet de bénéficier de la réduction fiscale de 66 %.

Le tissage ‘
C’est, historiguement, la 1°™ activité soutenue par I'association. Cette activité marche bien et la vente des produits a beaucoup de
succes, malgré le souci d’'acheminement des articles en France. Plusieurs opérations ont été menées pour promouvoir I'artisanat
de Samdo :

« les ventes par correspondance a I'occasion des fétes de fin d’année

e le stand présenté lors d’'une exposition proposée par I'équipe ardéchoise Boudarel-Bouchet-Vidonne a Saint Pal de

Mons (Haute Loire)

« les deux marchés de Noél a Forcalquier (Alpes de Haute Provence)
Le bénéfice dégagé est reversé directement au comité des femmes de Samdo, grace auquel elles ont pu réaliser la construction
de toilettes prés de la gompa.
L'école
L'école est opérationnelle depuis juillet 2009. Elle comporte 3 classes (dont 2 sont utilisées : une pour les petits et une pour les
grands) et 2 autres piéces, utilisées par l'institutrice et les 2 instituteurs.
Pour le batiment, il reste a faire les finitions et une isolation succincte. C’est le manque de bois a Samdo qui nous arréte.

Les parrainages
Nous avons plus de parrains que d’enfants a parrainer ! Neuf parrains sont donc en « réserve » pour un parrainage collectif. Ceci
sera trés utile dans I'avenir, lorsque les plus grands des enfants devront quitter Samdo pour continuer leurs études a I'extérieur,
ce qui coltera beaucoup plus cher, sans oublier le probléme de pensionnat hors temps scolaire.

La communication

Depuis sa création en octobre 2007, I'association a été tres active et a régulierement tenu informés de ses activités I'ensemble de
ses adhérents, par le biais de bulletins trés complets (7 bulletins jusqu’a aujourd’hui).

En outre, la plaquette de présentation de I'association est terminée et les participants a I’AG peuvent en récupérer. Merci a My-
riam Bévillon !

Le site internet, en revanche, n'a pas pu étre terminé. C’est actuellement Paulo Grobel qui nous dépanne sur son propre site.
Mais il devrait voir le jour cette année.

Pour celles et ceux qui veulent organiser une manifestation, le kit « artisanat de Samdo » est disponible avec articles a la vente,
photos, drapeaux, cartes, documents divers ... avec pour seule difficulté a rappeler : I'approvisionnement. Cela dépend de ce
gu’on a pu nous apporter de Katmandou.

Il - COMTE-RENDU FINANCIER

1/ Compte de résultats 2009

PRODUITS

Cotisation : 510,00 €
Don: 11 769,00 €
Parrainage : 3854,00 €

Vente de produit (2 346,50)
- Co(t des articles (1 660,89) : 685,61 €
Total = 16 818,61 €

CHARGES
Subventions Samdo Bavishya: 8201,31 €
Services bancaires : 62,14 €
Total = 8 263,45 €
Résultat 200 9 = + 8 555,16 €
2/ Bilan 2009

Total actif = 14 874,83 € / Total Passif = 14 874,83 €
3/ Répartition des produits et charges : rappel

* Les cotisations financent le fonctionnement de Samdo Avenir.

« Les parrainages financent le fonctionnement de 'école.

e Cotisations et parrainages sont comptabilisés sur I'année civile (qui correspond a I'année scolaire a Samdo)

« Les dons financent le fonctionnement de Samdo Népal, la construction de I'école, les projets a venir (dispensaire...)
4/ Disponibilités
4.1 Fonctionnement Samdo France

« En 2009, 400€ de cotisations ont été versées auxquelles s'ajoute le solde 2008, (399,01 €) = + 799,01 €

e 148,81€ ont été dépensés : frais bancaires, fournitures pour les stands (cartes, drapeaux, albums photos)

e Le solde s’éléve a + 650,20€




4.2 Fonctionnement école
e 2.534€ de parrainages ont été versés auxquels s’ajoute le solde 2008 (960€) = 3.494€
. 2.199,37€ ont été dépensés : livres scolaires, livres, instruments de musique, jeux, cartables, ustensiles de cuisine, sa-
laires, snack + malle et porteur.
e Le solde s’éléve a + 1.294,63€
e Ceci constitue une provision pour financer la scolarité des enfants apres I'école de Samdo.
4.3 Construction école et autres projet
e 11 769€ de dons ont été versés auxquels s’'ajoute le solde 2008 (4.900,63€) = 16.669,63€
e 5549,73€ ont été dépensés : porteur, achat de matiéres premiéeres, main-d’oeuvre pour la construction du batiment et la
fabrication du mobilier.
e Lesolde s'éleve a + 11.119,93€
4.4 Vente d'articles d’artisanat
e 2.49550€ ont été récoltés. L’achat des articles a colité 2.115,89€ = + 379,61€
¢ Le bénéfice est intégralement reversé aux femmes de Samdo qui décident collégialement de son usage (en 2009, la
construction de toilette pour la gompa).
. Notre solde bancaire au 31/12/09 : 14.874,83€ dont 6.000€ sur Livret A et 8.874,83€ sur compte courant.
5/ Prévisionnels 2010
5.1 Prévisionnel construction école
« Restent a faire : le plafond (12 planches sur place, achat d’autres planches + main d’'ceuvre), les toilettes (pierres, ci-
ment, lunettes, robinet et tole sont sur place, reste a construire les murs et fabriquer une porte), I'achat des deux poéles.
e Colt prévisionnel : 43.300 rps
¢ Solde en possession du village : 30.000 rps
e« A compléter: 15.000 rps
« En projet : lambris sur les murs (quand il sera possible d’avoir du bois), et panneau solaire
5.2 Prévisionnel dispensaire
e Utilisation d’une des classes (nécessitant une ouverture d'une porte vers I'extérieur).
. Financement de la fabrication du mobilier : lit, table, chaise, étagere.
¢ Bois + main d'ceuvre : 15.000 rps.
e Lambris sur les murs en projet
5.3 Prévisionnel fonctionnement école
Pour l'instant, il nous est difficile de produire un prévisionnel fiable : nous ne savons pas encore si le gouvernement népalais fi-
nancera ou pas une partie de salaires.
En ce qui concerne les fournitures et les livres, les dépenses devraient étre peu élevées : il en reste de I'année derniere.
Des que nous aurons des informations plus précises, elles vous seront communiguées.

Il — BILAN MORAL ET FINANCIER 2009

Notre situation financiére est saine.

La construction de I'école touche a sa fin. Nous ferons un bilan complet des différentes dépenses liées a la construction au cours
de I'année.

Nous sommes encore un peu dans le flou concernant le colt de fonctionnement de I'école mais cela devrait se décanter dans les
mois qui viennent.

La vente d'articles de tissage a tres bien fonctionné cette année grace a I'implication de Nicole, Alain et Guy.

Le renouvellement des adhésions et parrainage est trés satisfaisant et de nouveaux adhérents nous ont rejoints.

Merci a tous. Comme I'an dernier, je suis émerveillée de ce rassemblement d’hommes et de femmes de bonne volonté autour de
Samdo.

Les comptes-rendus d’activités et financiers, soumi S au vote, sont approuveés a I'unanimité.
IV — LES PROJETS 2010

Le site internet
Il sera finalisé par Myriam Bévillon et Jean-Louis Rigot qui se proposent d'y travailler en accord avec Catherine et Nicole.

Le dispensaire

L'association PHASE, en partenariat avec les autorités locales, va créer un dispensaire a Samagaon. Il n’est donc pas possible
d’en créer un autre & Samdo qui est dans le méme district que Samagaon. Mais PHASE pourrait mettre & disposition un agent
de santé un jour par semaine & Samdo. Pour cela nous devons fournir un local correctement chauffé (la 3°™ classe), I’équiper,
payer le supplément de salaire, payer 'hébergement : ce sont des dépenses que nous pouvons assumer.

PHASE nous demande de réfléchir a un engagement de 3 ou 5 ans. Catherine doit bien sir revoir le directeur pour définir avec
lui les conditions du projet et nous en avisera. Nous devons pour aujourd’hui avoir en commun un accord de principe.

Projets individuels divers

e Bruno Icardi, secrétaire de I'association, présentera au printemps prochain une exposition photos a la médiatheque de
Jonquiéres Saint Vincent (Gard)

¢ Nicole Massel, présidente, présentera un stand les 24 et 25 avril prochains a Forcalquier (Alpes de Haute Provence)
dans le cadre de la vingtieme féte de la randonnée qui attire plus de 1.200 personnes.

« Nous avons été contactés par Bruno Ringeval des Hautes-Alpes qui organise « I’Annapurna Mandala Trail » qui passe
par Samdo : il souhaite amener a 'occasion un certain nombre de fournitures scolaires. Il s’est donc mis d'accord avec
Catherine pour cela. Nous ne pouvons que I'en remercier d’avance et lui souhaiter bonne chance pour la course.

*  Valérie Micaux, compagne de Patrick Malard, un des deux architectes ayant passé I'été 2008 & Samdo, est a l'initiative
d’un projet avec ses éléves de 2°™ année de Master « Marketing/Vente » a I'école d’architecture de Nancy. Les éléves
ont travaillé sur la réalisation d’une expo photos ayant pour théme la construction de I'école de Samdo. Le 1 avril sera
la date du vernissage et les photos seront vendues au profit de I'association (présentation dans le prochain bulletin)




V — RENOUVELLEMENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION ET DU BUREAU

Tous les membres du Conseil d’Administration sont sortants. Annie Cappone ne souhaite pas se représenter.

Deux nouveaux candidats se présentent en revanche : Myriam Bévillon et René Haon, tous deux adhérents et parrains.

Le renouvellement du Conseil d’Administration est soumis au vote de I'assemblée.

Sont élus ou réélus a I'unanimité : Myriam Bevillon, René Haon, Bruno Icardi, Valérie Joriot, Nicole Massel, Gérard Perrissin.

Nicole, Valérie et Bruno sont reconduits respectivement dans leur poste de présidente, trésoriére et secrétaire.

QUESTIONS DIVERSES A POSER A CATHERINE

e Sur les salaires d'instituteurs @ Samdo, comment sont réparties les parts entre le gouvernement et I'association ?
¢ On n'évogue jamais le probleme de I'eau a Samdo alors gu'il semble n’y avoir gu’une fontaine ? Comment s’organisent les

villageois ?
¢ De quoi sont constitués les snacks distribués aux enfants ?
¢ Y at-il une durée scolaire imposée au Népal ?

La séance est levée a 19h30 et s’achéve par le pot de I'amitié.

Gérard PERISSIN + Nicole MASSEL + Valérie JORIOT

L'A.G. vue par... René HAON,
adhérent et nouveau membre du C.A.

DEl:JX JOURS D'AMBI‘ANCE
NEPALAISE EN ARDECHE

Ce samedi matin, Eve et moi prenons la route plein nord pour
remonter la vallée du Rhéne ; a la limite de la Drome et de
I'Tsére, nous traversons le Rhone pour arriver en Ardéche et en
quelques kilometres a ANNONAY. Qui connait cette petite ville,
la plus grande d’Ardéche ? Les amateurs de montgolfiere et les
fans de papier Canson. J'ai passé la trois ans : deux ans a I'é-
cole primaire des Cordeliers et I'année de 6°™. Je retrouve la
route de la Californie, mais pas la maison que nous habitions :
le quartier a bien changé ; quimporte : un vrai tour du
monde : la Provence, I'’Ardeche, la Californie, et cet aprés midi
le Népal.

Nous déjeunons dans un petit resto au centre ville, ambiance
bouchon lyonnais, et Eve est surprise de ma mine réjouie : pas
ce criqgue, mais du gateau de foie. Je rassure les ames sensi-
bles : non ! Ce n’est pas un dessert a base de foie de volaille !
Certains ont leur madeleine, moi c'est le gateau de foie de ma
grand-mére ! Avec un petit pot de St Joseph...

A 14h nous arrivons a Boulieu les Annonay, et sommes accueil-
lis par Madame la Présidente et des Annonéens a la porte de la
salle paroissiale. Des adhérents arrivent : café, premiers
échanges.

Nous grimpons dans quelques voitures pour de petits kilome-
tres et nous entamons une balade dans la campagne ; le soleil
chauffe dans la montée, mais bien vite des nuages nous ca-
chent le ciel et la vue : nous ne verrons pas tout prés le Mana-
slu et au loin I'Everest ; je dois faire erreur ! Je me souviens :
tout prés c’est le Mont Pilat et au loin le Mont Blanc : une autre
fois pour la vue !

Retour au village et a la salle, ou d’autres adhérents arrivent :
ga commence a faire du monde ! Des personnes qui se
connaissent et d'autres qui découvrent, comme nous ; nous
avons adhérés en 2009, et le jour de I'AG nous nous envolions
pour le Népal. Le Népal et Samdo qui comme tout au long de
la balade sont sur toutes les levres : « Tu connais ? » « Tu
projettes ? »

L’AG commence quand tout le monde est arrivé ; exposé de la
Présidente et la Trésoriére ; disons, Nicole, Valérie. Peu de dis-
cussions ; je retiens que l'association est riche (enfin bénéfi-
ciaire) mais qu'il faut provisionner car les enfants grandissent,
et les besoins vont s'amplifier. Une envie de faire, qui se
heurte a des inerties, des querelles de clochers (on dit querel-
les de stupas ?), a l'isolement de SAMDO...

Nos amis ardéchois projettent un diaporama d'un précédent
voyage au Népal, et quelques photos d’autres adhérents ; le

stock d'objets aux vives rayures en provenance du Népal a
bien diminué: coussins, trousses, etc.
Et puis, c’est le grand déballage ! Impressionnant ! Le festin !
C'est sur, on ne va pas manger tout ¢a ! Et boire aussi ! Déci-
demment, apreés le gateau de foie, c'est un weekend gastrono-
mique qui s'annonce ! Les saveurs et les senteurs sont multi-
ples : de quoi satisfaire les papilles les plus exigeantes ! Tiens !
Personne n‘a préparé un dal baht !
La soirée se poursuit en bavardages et dégustation, jusqu'a
tard ... 23h au moins !
C'est Raymond qui nous accompagnent avec trois autres adhé-
rents jusqu'au gite que nous peinons a trouver et c'est sur la
pointe des pieds que nous nous installons. Pas souriante notre
hotesse : bon, cest vrai il est minuit passé ! Ce n’est plus la
méme au petit déjeuner, de discussion en discussion, nous ar-
rivons les derniers au point de rendez-vous alors que nous
étions presque sur place !
Nos organisateurs ont décidé que nous ne pique-niquerions
pas en raison du temps, et que nous retournerions dans la
salle de Boulieu. C'est vrai que le temps est a la neige ! Belle
marche dans la forét jusqu’a un petit sommet enneigé ; balade
ponctuée de croix : pas de chorten aujourd’hui. Pas de vue,
non plus ! Quelques flocons nous rattrapent dans la descente,
et nous rejoignons en voiture Boulieu. On est bien dans cette
salle accueillante !
Les grenoblois nous quittent inquiets d’'une alerte « neige » ;
Eve et moi partons aprés avoir grignoté de ci de 13, en laissant
les amis ardéchois ranger la salle. La neige commence a tenir
et nous la trouverons sur la route dans la vallée du Rhone ; le
retour nécessitera deux fois plus de temps que I'aller.
Deux belles balades dans une région qui gagne a étre connue,
des agapes, des belles images du Népal, une association que
I'on pourrait qualifier d’Amicale; bref : un bon weekend bien
rempli.
Je sais : j'ai passé sous silence le voyage prochain des amis
ardéchois (sans doute un brin de jalousie !). Ils ont placé la
barre trés haut pour l'organisation des prochaines AG ! Bon
voyage, quand méme ! Nous attendons des nouvelles du Népal
et de Samdo !

René HAON




